
Verschaff‘
Dir jetzt 
den Überblick!

Diese 9  
Engagement 
Impulse  
bringen Dich 
weiter

#ehrenamt
Februar – April 2024



Freiwlligen-Zentrum Wiesbaden e. V. • Friedrichstr. 32 • 65185 Wiesbaden

Entdecke 
unser 
Programm

Melde Dich direkt hier

0611 609 77695
freiwillig-in-wiesbaden.de

Profitiere von unseren  
erprobten Seminaren und  
wertvollen Infoveranstaltungen. 
Und das kostenfrei!

Februar 
01 18-18:30 Uhr KulturBAZAR 

21 14-16 Uhr Ruhestand bringt  
  Zeit für Neues

22 16-18 Uhr Das Tandem –  
  Wie bleibt es eine Beziehung auf  
  Augenhöhe?

März
15  15-18 Uhr  Das richtige Engagement finden

21 18-19:30 Uhr Festival des Engagements –  
  Speed-Dating mit Einsatzstellen 

April
17 15-17 Uhr Ruhestand bringt  
   Zeit für Neues

18 18-18:30 Uhr KulturBAZAR 

25 18:30-20 Uhr KulturGenuss –  
  Kultur erleben live vor Ort

30 17-19 Uhr „Willkommen im Ruhestand“  
  Auftaktveranstaltung mit der VHS  
  Tipps und Ideen für einen gelungenen 
  Einstieg in die nachberufliche Phase P
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