
Verschaff‘
Dir jetzt 
den Überblick!

Diese 8  
Engagement 
Impulse  
bringen Dich 
weiter

#ehrenamt
Mai – Juni 2024



Freiwilligen-Zentrum Wiesbaden e. V. • Friedrichstr. 32 • 65185 Wiesbaden

Entdecke 
unser 
Programm Melde Dich direkt hier

0611 609 77695
freiwillig-in-wiesbaden.de

Profitiere von unseren  
erprobten Seminaren und  
wertvollen Infoveranstaltungen. 
Und das kostenfrei!

Mai 
06  15-17 Uhr  Spaß im Ehrenamt  
  – Mitmachen erwünscht! 
  Kooperationsveranstaltung  
  mit dem Seniorenbeirat

15 16-17:30 Uhr  Kulturelle Teilhabe durch ein   
  Engagement in der Kultur

16  17-19 Uhr VHS – „Willkommen im  
  Ruhestand 2“ – 
  Wissen und Weiterbildung im  
  Ruhestand

Juni
06  17-19 Uhr  VHS – „Willkommen im  
  Ruhestand 3“ – 
  Engagement und Ehrenamt im  
  Un-Ruhestand

12  17-18 Uhr  EintagsWerk – mit wenig Zeit  
  viel bewegen 
  Kurzzeitengagements mit 
  Langzeitwirkung

20  18-18:30 Uhr KulturBAZAR 

26  18-19 Uhr  Lust auf eine Patenschaft? 
  Pate zu sein bedeutet pure  
  Lebendigkeit!

27  17-19 Uhr  VHS – „Willkommen im  
  Ruhestand 4“ – 
  Neue Freizeit- und Kontaktmöglich- 
  keiten kennenlernen!P
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